ESTRATEGIA MACRAME

Técnica de tejido con Macramé

Se denomina macramé al arte de hacer
nudos decorativos. Macrame es una
palabra de origen frances que significa
"nudo”, y que a su vez deriva de la
palabra turca makrama. Esta tiene su
origen en la palabra persa "mikrama™
con el mismo significado. Es un arte
muy antiguo, ya que solo se utilizan las
manos. Pueblos como los persas y los
asirios (2300ac) utilizaron este arte con
gran maestria. Més tarde, los arabes lo
llevaron a Europa y mas tarde los
europeos a América, donde los
caribefios utilizaron este arte para
confeccionar sus tipicas hamacas de
nudos.

El  macramé baésico dispone de
numerosos nudos, entre los que
destacan el "nudo plano” y el nudo
"cote”, creando cenefas  (listas
sobrepuestas o tejidas) o trenzas para adornar bolsas o telas, maceteros, lamparas, tapices
de pared y cortinas. En el macramé actual, se pueden encontrar mas de 50 nudos diferentes

Los materiales necesarios para hacer una obra de macramé son el hilo a tejer (ya sea
algodén, yute, lino, seda u otras fibras naturales) y una superficie en la que sujetar la labor
que estamos realizando (normalmente un palo de madera). Cualquier hilo de fuerte
consistencia es adecuado para realizar labores de macramé, no obstante la eleccién del
mismo queda determinada por la obra a realizar. Los hilos méas utilizados suelen ser de
algoddn o seda. En cuanto a los materiales necesarios para sujetar los hilos dependera del
tipo de labor a realizar. En lineas generales se utiliza una barra fina.

Técnica de Tejido Macramé

PARA EMPEZAR

Comience con cuatro cuerdas (o dos cables de duplicado). He utilizado diferentes colores para
que sea mas facil para que usted siga. El interior dos (amarillo) son los cables, el "nicleo”
cordones y permanecera estacionaria mientras hace su nudo. Los cables de exterior (naranja 'y
marroén) son las cuerdas de nudos.

MEDIO NUDO



Coloca la mano derecha (marron) sobre el nicleo de cable de dos (amarillo)
cuerdas.
Colocalo debajo de la mano izquierda (naranja) del cordon umbilical.

Llevar la mano izquierda (naranja) el cable debajo de los dos cables principales
y hacia arriba a través del lazo formado por el cable principal y el cable de

color marron.

Apriete tirando suavemente sobre las cuerdas de nudos.

La repeticion de este nudo de una y otra vez va a crear una espiral.

NUDO PLANO
Comience por hacer un nudo de la mitad de arriba.
La segunda mitad del nudo cuadrado es el reverso de la primera mitad.

Traiga la cuerda de color naranja (que ahora esta en el lado derecho) detras
de los dos cables principales.
Bring it sobre la mano izquierda (marron) cable.

Coloque el cable de color marrén en el circuito de la mano derecha yendo
sobre las cuerdas principales y en el cable de color naranja.

Apriete tirando suavemente del cordon anudado.

Puede crear una sennit de nudos cuadrados , repitiendo el nudo cuadrado y

otra vez.

El medio tiron doble se puede hacer verticalmente, horizontalmente, o incluso curva. Las
cuerdas se debe montar en una espiga o el cable de explotacion, o tal vez un empate nudo en
cada cable y la clavija a su bordo nudos.

Los diagramas que se muestran son montado en un pasador con una cabeza de
alondra.
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El enganche de la mitad, como se utiliza en macramé, se puede considerar
como una variacion sobre el nudo se utiliza cuando se empieza a atar sus
zapatos. La principal diferencia es que cuando usted ata los zapatos, los dos
cordones o cuerdas, son tratados por igual. Al hacer un enganche de la mitad,
o0 medio nudo doble en macramé, una de las cuerdas es su portador nudo y
sostendra que el cordon ajustado y el nudo de la otra cuerda a su alrededor.

Vamos a empezar con doble horizontal cotes.

En este diagrama, el cable de la izquierda (marrén del cordon umbilical) es el
portador de nudo. Usted puede hacer una fila de medios nudos dobles sobre
esta cuerda.

1. Comience por colocar un alfiler (no se muestra) entre el portador de nudo y el cable que
viene. Traiga el portador nudo en la parte superior de las cuerdas y otros justo debajo de la
espiga. Sujete el portador nudo en la mano derecha en posicion horizontal.

2. A continuacion, la celebracion de la segunda cuerda en la mano izquierda, ponerla bajo el
portador de los cabos, poner alrededor del portador de nudo, primero en la parte superior (como
se va hacia arriba) y luego en el portador de nudo (como usted lo trae hacia abajo) ya través de
el bucle que se han formado. Apriete por la celebracién de su portador nudo
firmemente en posicion horizontal y tirando suavemente del cordon anudado
en su lugar.

3. Repita el paso dos con el cable anudado misma.

4. Repita esto con cada uno de los cables que permanezcan en el mismo nudo
al portador. Recuerde nudo cada cuerda dos veces.

Nota: Antes de apretar cada nudo, aseglrese de que el portador de nudo se
encuentra detenido en una posicion horizontal y que sus nudos se forman en la
que les gustaria ser, cerca de la fila anterior.

Cuando haya llegado al final de la fila, poner un alfiler entre la mano derecha
del corddn anudado al portador y su nudo. El cable que ha estado usando como
su portador nudo se utilizara también como portador de nudo, ya esta aqui,
ahora nudos de derecha a izquierda.

5. Sujete el portador nudo en la mano izquierda y el cordon anudado en la
mano derecha. Trae su cable anudado bajo el nudo y al portador a través del
bucle como lo hizo antes.Push it cerca de la fila de nudos por encima de ella 'y
apriete. Repetir.




6. Repita esto con cada una de sus cuerdas de nudos.

Para hacer diagonales cotes doble, mantenga su portador nudo en un angulo.

ubo

El nudo, que es probable que haya utilizado muchas veces, aunque no es un nudo decorativo en
particular es un (til,, nudo practico. Sélo necesita un cable para aprender.

0

Forme un lazo con el cable.
Lleve el extremo bajo el cordon.

QY

Lleve el extremo a través del bucle.
Apriete.

ONTAJE DE CABLES USANDO LA CABEZA DE LA ALONDRA

alondra cabeza nudo El es el método mas sencillo para los cables de montaje en una clavija o el
cable horizontal explotacion. Un pasador se utilizo en las fotos.

Doble el cable de la mitad. Coloque el centro veces mas que en la espiga o el cable de
explotacion.



Llevar el lazo por detras de la clavija y tire de los extremos libres a través del lazo. Luego tire de
las cuerdas para apretar.
ON EL ENGANCHE MITAD DOBLE AL MONTE CABLES

Usted tendra que saber como hacer un doble enganche medio con el fin de seguir las
instrucciones de abajo. Montaje de los cables con un tiron del medio doble puede parecer dificil
de aprender al principio, pero con la practica sera mas facil. Y hay muchas variaciones sobre esta
técnica de montaje de los cables que le permiten crear efectos interesantes. En algin momento
futuro planeo para mostrar que algunas de estas variaciones.

1T

Coloque el centro de la médula detras de la espiga o el cable de explotacion.
Uso de la espiga como su portador de nudo, hacer un medio nudo doble.

o T

Hacer un medio tiron doble nudo en su portador con la
otra mitad de la cuerda.
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VARIACIONES 4 - VARIACION DE NUDOS Y CUERDAS
CORE EN LA PLAZA DE NUDOS
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Se pueden crear muchas variaciones en

el nudo cuadrado, jugando con los que
cordones se utiliza como base y los cables que
cordones se utiliza como nudo cuerdas.

Los patrones de nudos en estos

imagenes utilizadas 6 cuerdas.

Para reproducir los nudos en el

De ocasion imagen de la izquierda hacer 2 nudos cuadrados
usando las cuerdas como cuerdas centro basico

y la omision de sus dos cables de afuera.

A continuacion, poner los cables fuera de todo

al frente y los utilizan

para hacer de su préximo 2 nudos cuadrados
dejando de lado sus cuerdas anteriores nudos.

Siga usando las cuerdas como cuerdas centro basico
y alternando qué par de cables

se utiliza como anudar cordones.

Para reproducir el patron de la derecha

utilizar su centro de cuatro cuerdas como nucleo
cuerdas y hacer 4 nudos se encuentra en torno
con los cables exteriores.

A continuacion, sus cuerdas separadas en dos
grupos de tres cuerdas cada unoy

hacer dos sennits de 8 nudos cuadrados

usando un cable basico en cada uno sennit.
Repetir.
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ARIACIONES 5 - DOBLE DIAMANTES LA MITAD DE ENGANCHE

M Usted puede crear facilmente una forma de diamante
con enganches de doble medio. Con cada uno de

sus dos cables de centro, como portadores de nudo
hacer doble diagonal cotes en el frente

 direcciones. A continuacion, invertir el sentido de

cada uno de los portadores de su nudo, con lo que

de vuelta al centro.

La imagen de la derecha muestra repetida

doble enganche con los diamantes en medio tres

colores. Para repetir el patron, cuando

traer sus portadores nudo de nuevo juntos

en el centro, utilice uno de ellos como un portador de nudo
y el otro como un cordoén anudado.

Opcionalmente, puede crear un modelo del diamante

\\\'-'a
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con dos filas de cotes doble

(No mostrado aqui).

Para ello, después de haber hecho la mitad superior

de su forma de diamante, utilizar las dos cuerdas que

ahora estan en el centro como portadores de nudo para hacer
una segunda linea antes de cambiar las direcciones,

y también hacer dos filas en la direccion inversa

va de nuevo al centro.

Copyright © 2000 por Elaine Lieberman
ARIACIONES 7 - POLVO DE DIAMANTE 2

Un elemento de disefio muy util en macramé es el uso de la forma de un diamante hecho de cotes
doble, con un patron de relleno en el interior del diamante. Hay muchas variaciones que se
pueden utilizar como material de relleno. Los dos modelos se muestran aqui se basan en tejer las
cuerdas. Estas muestras se realizan con 16 cables (8 cables del doble).
()
Yo sé que estas instrucciones pueden ser mas claro en lo
mas “in progress" visuales, pero por falta de tiempo no

0
‘ v, \ estoy explorando el trabajo en curso. Me imagino que es
\. ‘ . \‘ mejor que lo que ponga para arriba para usted lo mejor
/' que puedo sin las exploraciones complementarias que no

tenga tiempo haciendo nada!
Para hacer el patron de la izquierda:

/((( 'in (1) hacer la mitad superior de una forma de

diamante. Una segunda fila de cotes doble es opcional (en la imagen).

Piense en sus cuerdas como nimero 1 a 16 de izquierda a derecha.

(2) Mueva el mas alejado dos cuerdas a la izquierda (cables 1y 2) y el mas lejano de dos a la
derecha (los cables de 15y 16) fuera de su camino.

(3) Tome el restante 6 cuerdas de la derecha (los cables de 9 a 14) y se encuentran en un angulo
de derecha que la izquierda //////.

(4) Uso de los 6 restantes cuerdas desde el lado izquierdo (extensiones de 3 - 8), comience con el
mas cercano al centro (cable de 8). Traerlo por encima del cable 9, en el cable 10, 11 por encima
del cable, en cable de 12, mas de 13 y menores de 14 afos.

(5) Luego tomar el cable 7 y hacer que en lo que fue la médula 9 desde el paso 6,mas de lo que
era el cable 10, etc

(6) Continlie con este patron de uso de cables de 6, 5, 4, y 3. Siempre alterne bajo / sobre el
patron de modo que si usted comenzo su Gltima fila con el cable de repasar, de empezar la
siguiente fila con el cable de ir debajo.

Sugerencia para ayudar en el trabajo: Puede que tenga que tirar de regularidad suavemente
sobre las cuerdas para arreglar y mantener frente a ellos en la direccion correcta.
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(7) Uso de cables de 1y 16 como portadores de nudo, cerca de su diamante.Repita lo mismo con
las cuerdas que son ahora tus dos cables ultraperiféricas como portadores nudo si usted esta
haciendo una segunda fila.

Para hacer el dibujo de la derecha:

Siga los pasos 1 a 3 anteriores.

Ahora tejer las cuerdas como se hace en la descripcion anterior, pero su grupo de cuerdas en
grupos de dos, de modo que esta utilizando los cables 3 y 4, junto, 5y 6 juntos, 7y 8,9y 10, 11
y12,13y14.

[Trae cable de 7 / 8 por encima del cable 9 / 10, 11/12 en el cable, y mas de 13/14 cable, etc]

Cerca de su diamante.
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ARIACIONES 9 - NUDOS PLAZA CON BOLAS

La imagen de la izquierda muestra un nudo cuadrado
sennit

usando cuentas en el exterior.

Para crear este tipo de patron, simplemente introducir
una cuenta en cada

de su anudar cordones entre dos nudos cuadrados.

Para reproducir el modelo en la imagen de la izquierda de
ocasion hacer 6 nudos cuadrados

ya continuacion, agregue una gota en cada una de sus
cuerdas de nudos.

Luego hacer dos nudos cuadrados y ahadir otro par de
cuentas.

Usted puede variar los efectos que se obtiene al elegir
cuantos nudos cuadrados para hacer entre cuentas.

La imagen de la derecha muestra un nudo cuadrado
sennit

con nudos y cuentas en las cuerdas principales.

Para crear el patron que se muestra, utilice cables
principales que se

un color diferente del de sus cuerdas de nudos.

Hacer 8 nudos cuadrados y luego hacer un nudo simple
usando las cuerdas principales.

Siga este con 4 nudos cuadrados y luego hacer otra
nudo con los cordones de su nicleo.

Hacer 8 nudos mas cuadrado y luego anadir una gota a los
cordones de su nicleo.

Haga dos nudos cuadrados y luego anadir otra cuenta a

los cordones de su nucleo.
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detalle de la
~ imagenes que se muestran arriba.
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VARIACIONES 1 - MEDIO NUDO Y NUDO DE LA PLAZA DE VARIACIONES

La imagen izquierda muestra una espiral simple
que se formara mediante la repeticion de la media nudo.

La imagen de la derecha se sennit una espiral con abalorios.
Las cuentas se agregaron a los cables principales.

Elegi hacer siete nudos y medio entre cada bola
porque, con la cadena que usé, se necesitaron siete nudos y medio
para completar una vuelta de la espiral.

El nimero de nudos medio necesario para una vuelta completa
variara dependiendo de la cadena que se utiliza.

Usted puede agregar una gota en cada vuelta completa de la espiral
o puede agregar una tira después de cada dos vueltas de la espiral
o usted puede crear sus propias variaciones.

La imagen izquierda muestra una simple formado sennit
repitiendo el nudo cuadrado.

El patréon de nudos en la foto de la derecha
se crea al hacer nudos cuadrados y alterna
que los cables son las cuerdas de nudos

y que son las cuerdas principales.

Hacer un nudo cuadrado, a continuacién, ponga la parte interna (core)
cuerdas

(Detras de las cuerdas de nudos) en el exterior

y utilizarlos como cables de nudos.

He optado por hacer dos nudos plaza antes

Puedo cambiar las cuerdas. Sin embargo, usted puede hacer
uno, dos, tres o mas, o se puede variar el numero

de nudos antes de cambiar los cables.
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ARIACIONES 2 - NUDOS PLAZA ALTERNA

~Ambas imagenes muestran
patrones de alternancia nudos cuadrados
con 12 cuerdas.

Para reproducir los nudos en el
imagen de la izquierda que

2 nudos cuadradoscon cada

de los 3 grupos de 4 cuerdas.

Luego, omitiendo las 2 de la izquierda
y las cuerdas 2 de la derecha,

uso de los 8 cables restantes y

hacer 2 nudos cuadrados con cada
grupo de 4 cuerdas.

Repita toda la secuencia

para formar las filas de la alternancia
nudos cuadrados.

La imagen de la derecha

muestra un ejemplo de como se
puede crear un patrén de

alternando nudos cuadrados

aele~ b g |
variando el nimero de cuadrados
nudos en cada fila.
Haga clic en la imagen para ver
una ampliacion que mejor
muestra los detalles. Esta foto
Hara falta tiempo para la descarga (127K).
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ARIACIONES 3 - PUNTILLAS EN SENNITS NUDO CUADRADO

Estas fotos muestran dos tipos de puntillas
se utiliza con sennits nudo cuadrado.

Para reproducir los nudos en el

De ocasion imagen de la izquierda hacer 3 nudos
cuadrados.

Ponga un alfiler en su anudado a bordo de cada lado

de su sennit un poco por debajo del nudo cuadrado tercero.
Haga dos nudos cuadrados debajo de la clavija.

Saque los pernos y deslice los nudos cuadrados arriba.
Haga dos nudos mas cuadrada y se repetira.

Cuanto mas lejos se coloca las clavijas de su

nudos mas amplio que el anterior se puntillas.

Usted puede decidir qué tan cerca de su puntillas se
ariando el nimero de nudos cuadrados

entre cada picot.

Para puntillas planteadas, como se muestra en el

imagen de la derecha, consulte las instrucciones de abajo.

INSTRUCCIONES PARA puntillas PLANTEADAS
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Hacer una sennit de cuatro nudos cuadrados.
Deja un poco de espacio y

hacer otros cuatro nudos cuadrados.

Lleve los cables de nlcleo con ya través de
el espacio entre los nudos cuadrados

(Un cable a cada lado).

Pull apretado y hacer mas nudos cuadrados
directamente debajo de la puntilla.

Si tiene dificultades para instalar el final de
las cuerdas a través del espacio, trate de rosca
ellos en el ojo de una aguja de hilados de gran tamano.

ARIACIONES 6 - POLVO DE DIAMANTE 1

Un elemento de disefio muy Gtil en macramé es el uso de la forma de un diamante hecho de cotes doble,
con un patron de relleno en el interior del diamante. Estos son dos de las muchas variaciones que se pueden
utilizar como material de relleno. Ambas se basan en nudos cuadrados. Estas muestras se realizan con 16
cables (8 cables del doble). = / '[ : \

Para hacer el patron de la izquierda, hacer la mitad
superior de una forma de diamante. Una segunda fila de cotes doble es opcional (en la imagen). A
continuacion, con su mas 4 cuerdas central, hacer un nudo cuadrado sennit (que se muestra aqui con 5
nudos cuadrados) de la parte superior del diamante. Luego, usando los préximos cuatro cuerdas a la
izquierda (dejando de lado los dos cables en el extremo izquierdo), hacer un nudo cuadrado. Repita en el
lado derecho. Cerca de su diamante.

Para hacer el dibujo de la derecha, que la mitad superior del diamante.Luego haz un nudo cuadrado
omitiendo los dos cables en la extrema izquierda y los dos cables de la extrema derecha. Uso de los 8 cables
de cables de nucleo central, hacer un nudo cuadrado alrededor de ellos con dos nudos de los cordones de la
izquierda y dos de la derecha. (Es posible que, si lo desea, utilice cables de 10 cuerdas como nlcleo y
utilizar sélo una cuerda de nudos de cada lado de las cuerdas de nudos. Cerrar su diamante.
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ARIACIONES 8 - VARIACIONES PLAZA NUDO - USO DEL COLOR

La imagen izquierda muestra un simple nudo cuadrado sennit
que va a crear un efecto interesante cuando se trabaja con
dos colores.Monte dos cables se duplicd, de diferentes
colores, uno junto al otro. El cable que cruza sobre la parte
superior en el comienzo de su primer nudo cuadrado
(generalmente el uno a su derecha) sera el centro de color y
sera enmarcada por el segundo color.

Para crear el patron en la imagen de la derecha, en primer
lugar montar un color con unacabeza nudo de alondra (el
cable blanco aqui) y después montar el segundo color (verde
se muestra aqui) en torno a la primera de manera que las
cuerdas en el interior son de un color y su cordones fuera de
un segundo color, usando de nuevo la cabeza de alondra un
nudo. Alterne sus nudos y cuerdas fundamentales para crear
este modelo.
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